
Quinto Simposio IPSA-2025
“Cinco años de Psicofarmacología Aplicada”
(Santiago - 9 y 10 de mayo, 2025)

Introducción.

 El quinto simposio del Instituto de Psicofarmacología Aplicada (IPSA), tiene como objetivo 
acercar los últimos avances en psicofarmacología a profesionales que trabajen en salud mental. El 
simposio 2025 representa, además, la celebración de nuestro 5to aniversario como plataforma de 
educación continua líder en la enseñanza de la psicofarmacología. 

 Tal como se ha realizado en versiones anteriores, nuestro simposio anual abordará una serie 
de temáticas de actualización en diferentes tópicos, con un énfasis no sólo en el estado del arte 
actual en psicofarmacología, sino que con una mirada reflexiva respecto de los desafíos futuros en 
esta disciplina. Nuestro simposio se desarrollará durante dos días de conferencias: viernes 9 de 
mayo (de 8:30am a 19:00hrs) y sábado 10 de mayo (de 9:00am a 14:00hrs). Cada conferencia 
estará centrada en un tema particular, enfatizando el tratamiento psicofarmacológico desde sus 
aspectos más específicos, hasta sus aplicaciones de orden práctico. Se destinará un tiempo para 
resolver preguntas de los asistentes al final de cada conferencia. El simposio contará, además, con 
una charla de la industria a cargo del laboratorio Lundbeck. 

 La modalidad del simposio será mixta (presencial y vía “streaming”). Quienes participen como 
asistentes en cualquier modalidad, podrán también acceder de forma asincrónica a todas las ponen-
cias durante dos meses después de finalizado el simposio.  El número de cupos presenciales disponi-
ble será de 200 personas. 

Lugar: Hotel Doubletree by Hilton, Vitacura (Av. Vitacura 2727, Las Condes. 
Estacionamientos por calle Encomenderos).

Valores generales: Presencial: $110.000 CLP 
                              Vía streaming: $80.000 CLP. 

Valores para miembros de la comunidad IPSA: Presencial: $90.000 CLP
                                                                                  Vía streaming: $70.000 CLP.

Programa.
Viernes 9 de mayo

8:00-8:30am: recepción de asistentes en formato presencial. 
Entrega de identificación para el ingreso.  

8:30-9:00am:
Bienvenida y premiación al docente IPSA destacado 2025. 
(Modera Dr. Rodrigo Correa-Director IPSA).

CONFERENCIAS.
9:00-10:00am.
CLASE MAGISTRAL IPSA-2025.
“Nuevas perspectivas en el tratamiento de la esquizofrenia”.
(Dr. Hernán Silva. Médico Psiquiatra, Profesor de Psiquiatría Universidad de Chile).

Ronda de preguntas: 10:00-10:20hrs. 
Moderador: Dr. Rodrigo Correa

10:20-11:20am.
“Abordaje de patología psiquiátrica resistente en el embarazo”. 
(Expositor: Dr. Renato Sáez. Médico Psiquiatra, Staff Unidad de Cuidados Psiquiátricos Intensivos 2, 
Complejo Asistencial Dr. Sótero del Río, Psiquiatra intervencional Universidad de los Andes, Docente 
Universidad Diego Portales, Docente estable del IPSA).

Ronda de preguntas: 11:20 a 11:40hrs. 
Moderador: Dr. Rodrigo Correa

11:40 a 12:40hrs: Coffee break y visita a “stands” de la industria.

12:40-13:40hrs:
“Trastornos afectivos: alternativas psicoterapéuticas de acuerdo a síntomas blanco”.
(Expositor: Dr. Rodrigo Correa Pulido. MédicoPsiquiatra, Experto Psico-farmacólogo, UCSD, U.S.A. 
Experto en Trastornos del ánimo, Docente Universidad de Santiago, Universidad Mayor y Universi-
dad del Desarrollo, Docente y director del IPSA). 

Ronda de preguntas: 13:40 a 14:00hrs. 
Moderador: Dr. Matías Carreño.

14:00-15:00hrs
Charla de la industria (Laboratorio Lundbeck).

Ronda de preguntas: 15:00 a 15:20hrs.
Moderador: Dr. Matías Carreño.

15:20-16:00hrs: Cooffe break y visita a “stands” de la industria.

16:00-17:00hrs:
“Terapia asistida con Psilocibina: todo lo que necesitas saber”.
(Expositora: Dra. Marcela Parada. Psiquiatra, Experta Psico-farmacóloga, Docente Universidad de 
Santiago y Universidad Mayor, Docente estable del IPSA).

Ronda de preguntas: 17:00-17:20 hrs. 
Moderador: Dr. Rodrigo Correa. 

17:20-18:20hrs
“Estrés temprano y fenotipos intermedios en los Trastornos del Animo”.
(Expositor: Dr.Ulises Ríos. Médico Psiquiatra, Experto en trastornos del ánimo, PhD Internship en neu-
rociencias cognitivas – Departamento de Psiquiatría y Psicoterapia, Charité-Berlin. Alemania. Profe-
sor de Psiquiatría Universidad de Valparaíso).  

Ronda de preguntas: 18:20-18:40hrs.
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

Cierre del primer día.

Sábado 10 de mayo

8:30 a 9:00: Llegada de los asistentes.

9:00-10:00am.

“Fármacos pro-cognitivos en psiquiatría: una puesta al día” 
(conferencia “online” desde Buenos Aires).
(Expositor: Dr. Alexis Mejías. Médico Psiquiatra, Experto Psico-farmacólogo,Universidad de Buenos 
Aires, Presidente de SANEPSI, docente estable del IPSA). 
Ronda de preguntas: 10:00-10:20hrs
Moderador: Dr. Roberto Tabak.

10:20-11:20am.
“Técnicas de estimulación cerebral en psiquiatría”.
(Expositora: Dra. Carolina Pérez. Psiquiatra, Fellow en Terapia Electroconvulsiva, Miembro Clinical 
TMS Society. Directora médica Clínica Neuromod).
Ronda de preguntas: 11:20-11:40hrs. 
Moderador: Dr. Roberto Tabak.

11:40-12:20am: Coffee break y visita a “stands” de la industria.

12:20-13:00 hrs.
“Tratamiento de los trastornos del sueño”.
(Expositora: Dra María Fernanda Gómez. Neuróloga, Experta en sueño y epilépsia, Pontificia Universi-
dad Católica de Chile).
Ronda de preguntas: 13:00-13:20hrs.
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

13:20-14:00 hrs.
“Psicoterapia asistida por psicodélicos”.
(Expositora: Dra. Pilar del Rio Vigil. Médico Psiquiatra PUC. Psychedelic Therapist (AWE Foundation). 
MsC (c) Psicoterapia Asistida con psicodélicos (Ubiquity University). Coordinadora GDT Psicoterapia 
asistida con Psicodélicos SONEPSYN. Miembro PMA (Psychedelic Medicine Association, USA).  Miem-
bro Fundación EcoH y ACET.
Ronda de preguntas: 14:00-14:20hrs
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

14:20-14:25hrs
Cierre del Simposio: Dr. Rodrigo Correa.
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sor de Psiquiatría Universidad de Valparaíso).  

Ronda de preguntas: 18:20-18:40hrs.
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

Cierre del primer día.

Sábado 10 de mayo

8:30 a 9:00: Llegada de los asistentes.

9:00-10:00am.

“Fármacos pro-cognitivos en psiquiatría: una puesta al día” 
(conferencia “online” desde Buenos Aires).
(Expositor: Dr. Alexis Mejías. Médico Psiquiatra, Experto Psico-farmacólogo,Universidad de Buenos 
Aires, Presidente de SANEPSI, docente estable del IPSA). 
Ronda de preguntas: 10:00-10:20hrs
Moderador: Dr. Roberto Tabak.

10:20-11:20am.
“Técnicas de estimulación cerebral en psiquiatría”.
(Expositora: Dra. Carolina Pérez. Psiquiatra, Fellow en Terapia Electroconvulsiva, Miembro Clinical 
TMS Society. Directora médica Clínica Neuromod).
Ronda de preguntas: 11:20-11:40hrs. 
Moderador: Dr. Roberto Tabak.

11:40-12:20am: Coffee break y visita a “stands” de la industria.

12:20-13:00 hrs.
“Tratamiento de los trastornos del sueño”.
(Expositora: Dra María Fernanda Gómez. Neuróloga, Experta en sueño y epilépsia, Pontificia Universi-
dad Católica de Chile).
Ronda de preguntas: 13:00-13:20hrs.
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

13:20-14:00 hrs.
“Psicoterapia asistida por psicodélicos”.
(Expositora: Dra. Pilar del Rio Vigil. Médico Psiquiatra PUC. Psychedelic Therapist (AWE Foundation). 
MsC (c) Psicoterapia Asistida con psicodélicos (Ubiquity University). Coordinadora GDT Psicoterapia 
asistida con Psicodélicos SONEPSYN. Miembro PMA (Psychedelic Medicine Association, USA).  Miem-
bro Fundación EcoH y ACET.
Ronda de preguntas: 14:00-14:20hrs
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

14:20-14:25hrs
Cierre del Simposio: Dr. Rodrigo Correa.



Quinto Simposio IPSA-2025
“Cinco años de Psicofarmacología Aplicada”
(Santiago - 9 y 10 de mayo, 2025)

Introducción.

 El quinto simposio del Instituto de Psicofarmacología Aplicada (IPSA), tiene como objetivo 
acercar los últimos avances en psicofarmacología a profesionales que trabajen en salud mental. El 
simposio 2025 representa, además, la celebración de nuestro 5to aniversario como plataforma de 
educación continua líder en la enseñanza de la psicofarmacología. 

 Tal como se ha realizado en versiones anteriores, nuestro simposio anual abordará una serie 
de temáticas de actualización en diferentes tópicos, con un énfasis no sólo en el estado del arte 
actual en psicofarmacología, sino que con una mirada reflexiva respecto de los desafíos futuros en 
esta disciplina. Nuestro simposio se desarrollará durante dos días de conferencias: viernes 9 de 
mayo (de 8:30am a 19:00hrs) y sábado 10 de mayo (de 9:00am a 14:00hrs). Cada conferencia 
estará centrada en un tema particular, enfatizando el tratamiento psicofarmacológico desde sus 
aspectos más específicos, hasta sus aplicaciones de orden práctico. Se destinará un tiempo para 
resolver preguntas de los asistentes al final de cada conferencia. El simposio contará, además, con 
una charla de la industria a cargo del laboratorio Lundbeck. 

 La modalidad del simposio será mixta (presencial y vía “streaming”). Quienes participen como 
asistentes en cualquier modalidad, podrán también acceder de forma asincrónica a todas las ponen-
cias durante dos meses después de finalizado el simposio.  El número de cupos presenciales disponi-
ble será de 200 personas. 

Lugar: Hotel Doubletree by Hilton, Vitacura (Av. Vitacura 2727, Las Condes. 
Estacionamientos por calle Encomenderos).

Valores generales: Presencial: $110.000 CLP 
                              Vía streaming: $80.000 CLP. 

Valores para miembros de la comunidad IPSA: Presencial: $90.000 CLP
                                                                                  Vía streaming: $70.000 CLP.

Programa.
Viernes 9 de mayo

8:00-8:30am: recepción de asistentes en formato presencial. 
Entrega de identificación para el ingreso.  

8:30-9:00am:
Bienvenida y premiación al docente IPSA destacado 2025. 
(Modera Dr. Rodrigo Correa-Director IPSA).

CONFERENCIAS.
9:00-10:00am.
CLASE MAGISTRAL IPSA-2025.
“Nuevas perspectivas en el tratamiento de la esquizofrenia”.
(Dr. Hernán Silva. Médico Psiquiatra, Profesor de Psiquiatría Universidad de Chile).

Ronda de preguntas: 10:00-10:20hrs. 
Moderador: Dr. Rodrigo Correa

10:20-11:20am.
“Abordaje de patología psiquiátrica resistente en el embarazo”. 
(Expositor: Dr. Renato Sáez. Médico Psiquiatra, Staff Unidad de Cuidados Psiquiátricos Intensivos 2, 
Complejo Asistencial Dr. Sótero del Río, Psiquiatra intervencional Universidad de los Andes, Docente 
Universidad Diego Portales, Docente estable del IPSA).

Ronda de preguntas: 11:20 a 11:40hrs. 
Moderador: Dr. Rodrigo Correa

11:40 a 12:40hrs: Coffee break y visita a “stands” de la industria.

12:40-13:40hrs:
“Trastornos afectivos: alternativas psicoterapéuticas de acuerdo a síntomas blanco”.
(Expositor: Dr. Rodrigo Correa Pulido. MédicoPsiquiatra, Experto Psico-farmacólogo, UCSD, U.S.A. 
Experto en Trastornos del ánimo, Docente Universidad de Santiago, Universidad Mayor y Universi-
dad del Desarrollo, Docente y director del IPSA). 

Ronda de preguntas: 13:40 a 14:00hrs. 
Moderador: Dr. Matías Carreño.

14:00-15:00hrs
Charla de la industria (Laboratorio Lundbeck).

Ronda de preguntas: 15:00 a 15:20hrs.
Moderador: Dr. Matías Carreño.

15:20-16:00hrs: Cooffe break y visita a “stands” de la industria.

16:00-17:00hrs:
“Terapia asistida con Psilocibina: todo lo que necesitas saber”.
(Expositora: Dra. Marcela Parada. Psiquiatra, Experta Psico-farmacóloga, Docente Universidad de 
Santiago y Universidad Mayor, Docente estable del IPSA).

Ronda de preguntas: 17:00-17:20 hrs. 
Moderador: Dr. Rodrigo Correa. 

17:20-18:20hrs
“Estrés temprano y fenotipos intermedios en los Trastornos del Animo”.
(Expositor: Dr.Ulises Ríos. Médico Psiquiatra, Experto en trastornos del ánimo, PhD Internship en neu-
rociencias cognitivas – Departamento de Psiquiatría y Psicoterapia, Charité-Berlin. Alemania. Profe-
sor de Psiquiatría Universidad de Valparaíso).  

Ronda de preguntas: 18:20-18:40hrs.
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

Cierre del primer día.

Sábado 10 de mayo

8:30 a 9:00: Llegada de los asistentes.

9:00-10:00am.

“Fármacos pro-cognitivos en psiquiatría: una puesta al día” 
(conferencia “online” desde Buenos Aires).
(Expositor: Dr. Alexis Mejías. Médico Psiquiatra, Experto Psico-farmacólogo,Universidad de Buenos 
Aires, Presidente de SANEPSI, docente estable del IPSA). 
Ronda de preguntas: 10:00-10:20hrs
Moderador: Dr. Roberto Tabak.

10:20-11:20am.
“Técnicas de estimulación cerebral en psiquiatría”.
(Expositora: Dra. Carolina Pérez. Psiquiatra, Fellow en Terapia Electroconvulsiva, Miembro Clinical 
TMS Society. Directora médica Clínica Neuromod).
Ronda de preguntas: 11:20-11:40hrs. 
Moderador: Dr. Roberto Tabak.

11:40-12:20am: Coffee break y visita a “stands” de la industria.

12:20-13:00 hrs.
“Tratamiento de los trastornos del sueño”.
(Expositora: Dra María Fernanda Gómez. Neuróloga, Experta en sueño y epilépsia, Pontificia Universi-
dad Católica de Chile).
Ronda de preguntas: 13:00-13:20hrs.
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

13:20-14:00 hrs.
“Psicoterapia asistida por psicodélicos”.
(Expositora: Dra. Pilar del Rio Vigil. Médico Psiquiatra PUC. Psychedelic Therapist (AWE Foundation). 
MsC (c) Psicoterapia Asistida con psicodélicos (Ubiquity University). Coordinadora GDT Psicoterapia 
asistida con Psicodélicos SONEPSYN. Miembro PMA (Psychedelic Medicine Association, USA).  Miem-
bro Fundación EcoH y ACET.
Ronda de preguntas: 14:00-14:20hrs
Moderador: Dr. Rodrigo Correa.

14:20-14:25hrs
Cierre del Simposio: Dr. Rodrigo Correa.


